
  
Boletín  Nº 262 enero 2026 - "Los amigos de Ouzal" teléfono- 676087037 C/ Molino,11.- 14110  Fte. Carreteros-Córdoba 

                                           Cuenta Bancaria: Santander ES56 0049 7312 0020 1001 7649.    E- mail : amigosdeouzal@gmail.com 
                                                                                                     www.amigosdeouzal.org 

                            
 

 

 

   

 

 

 

         

  “Centro de Trabajo por la Educación Solidaria”  Boletín  enero 2.026  DI CO-17 

 

 

                                             ¡FELIZ AÑO NUEVO! 

 

Este año 2.026, empezaremos de nuevo con un boletín mensual como lo veníamos haciendo 

anteriormente. Seguiremos enviando por redes sociales: facebook, instagram… nuestras noticias y en la web 

mantendremos las novedades donde os comunicaremos lo más destacado de nuestro trabajo diario en curso. 

Además, trataremos de mantener lo más actualizada posible la página web. 

Al empezar el año 2.026, es tiempo de echar la vista atrás y ver un mosaico de momentos: risas que 

resonaron en el aire, lágrimas que limpiaron el alma, desafíos que nos hicieron más fuertes y logros que nos 

llenaron de orgullo. Cada día fue una pincelada en el gran lienzo de nuestra vida, creando una obra única e 

irrepetible. 

Ahora, nos encontramos en el umbral de un nuevo comienzo. Es el momento idóneo para mirar hacia atrás 

con gratitud por las lecciones aprendidas y hacia adelante con la firmeza de quien sabe que cada día es una 

página en blanco. 

El año que concluye no fue solo un ciclo de tiempo, sino un compendio de experiencias que nos han 

moldeado. Reconozcamos los logros, por pequeños que sean, y aceptemos los desafíos superados como 

pruebas de nuestra resiliencia. La verdadera fortaleza no reside en evitar las caídas, sino en la capacidad 

inquebrantable de levantarse y seguir avanzando con mayor sabiduría. 

Ante nosotros se extiende un libro con 365 páginas en blanco, esperando ser escrito. El ¨Año Nuevo¨no es 

solo un cambio en el calendario; es una invitación a la esperanza, una oportunidad para renovar nuestros 

sueños y reafirmar nuestros propósitos. 

Que este nuevo año te traiga la valentía para perseguir aquello que enciende tu corazón, la sabiduría 

para aprender de cada experiencia y la claridad para ver las oportunidades que se esconden en cada nuevo 

día. Que encuentres la fuerza para soltar lo que te pesa y el coraje para abrazar lo desconocido. 

Atrévete a salir de tu zona de confort, a explorar territorios desconocidos en tu vida personal y profesional. 

Pregúntate: ¿Qué semilla de cambio quiero plantar durante este año? ¿Qué hábitos me acercarán a la persona 

que aspiro ser? 

Brindemos por los nuevos amaneceres, por las segundas oportunidades y por la magia de empezar de 

nuevo. Que cada día sea un paso hacia la mejor versión de ti mismo y que tu camino esté iluminado por la 

alegría, la salud y el amor. 

¡Feliz Año Nuevo! ¡Que este 2.026 sea un capítulo lleno de aventuras, crecimiento y momentos 

inolvidables! 
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 1.- Hemos terminado el año llevando la 

Campaña de 

Sensibiliación de este 

curso escolar, durante la 

semana del 15 al 19 de 

diciembre, en  el 

C.P.Rural “Ana de 

Charpentier” al que 

hemos sido invitados por 

primera vez. Este centro 

público Rural  perteneciente a La Carlota 

comprende la Aldea Quintana, los Algarbes, la 

Chica  Carlota, Fuencubierta, El Garabato, La 

Paz, Las Pinedas y El Rinconcillo con los que 

hemos hecho nuevos lazos de Solidaridad. 

Agradecemos la buena acogida por parte del 

toda la comunidad educativa y nos alegró 

compartir las jornadas con compañeros-as 

conocidos de Fuente Carreteros y La Colonia. 

 

 

2.- Han concluido los trabajos de construcción 

del pozo y cisterna con placas solares apoyado 

por el Ayuntamiento de Casares (Málaga). 

   

 

3-Además, ya ha comenzado la construcción de 

un nuevo pozo en Kurgui y la rehabilitación de 

otros apoyados por la Diputación y los 

ayuntamientos de Fuente Carreteros, Fuente 

Palmera, ELA de Ochavillo, Posadas, 

Almodóvar del Río, La Guijarrosa y San 

Sebastián de los Ballesteros. 

 

 

 

 

4.-El encuentro y 

almuerzo solidario 

aplazado del mes de 

noviembre lo 

realizaremos el día 7 

de febrero del 2.026. 

Podéis aún sacar 

vuestras entradas si 

aún no lo hicisteis 

llamando al 

676087037. 

¡Os atenderemos en cualquier momento! 

Los beneficios irán para la compra de sacos de 

mijo para el campo de refugiados.  

 

5.-El día 30 de enero para conmemorar la 

importancia de la no violencia, la tolerancia y el 

respeto unas 

voluntarias de 

nuestra ONG se 

harán presentes en 

el C.E.I.P. 

“¨Fernández Grilo” 

de Ochavillo del 

Río y  otro grupo 

asistirá al C.E.I.P. 

“Miguel de 

Cervantes” de Écija, aportando nuestros 

productos de Comercio Justo en el mercadillo 

solidario que realizan todos los años. 

 

6.-Dentro de la Campaña de Sensibilización 

sobre los refugiados, como en todos los colegios 

que visitamos, donamos el cuento de ¨Nala y los 

colores del viaje¨ convirtiéndose en el cuento 

viajero de cada alumno-a, que quedará en la 

biblioteca del centro.¨ 

El Proyecto educativo 

sobre refugiados ha 

sido elaborado 

íntegramente por 

nuestra compañera 

Elena Reifs, 

contribuyendo con un 

geneally donde 

puedes encontrar 

canciones, historias, 

noticias… para todos los ciclos.¡Gracias por tu 

buen hacer maestra! 
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7.- Este año seguiremos teniendo nuestro local 

de economía alternativa abierto de 10 H a 13 

H durante la mañana y de 17 H 30 m a 20 H  

de la tarde. ¡Reciclar y dar una segunda vida a 

objetos y ropa es nuestro objetivo! 

 

8.- El Consejo de Ministros ha respaldado el 

reconocimiento de 2.026 como Año 

Internacional de las Personas Voluntarias. Con 

esta medida, nuestro país se suma a las 

distintas iniciativas para dar visibilidad a esa 

red mundial de voluntariado que fomenta la 

solidaridad y promueve el compromiso con los 

problemas que aquejan a nuestras sociedades. 

España se suma así a la resolución que aprobó 

la Asamblea General de las Naciones Unidas, 

el pasado 18 de diciembre de 2.023, en el que 

proclamó a 2.026 Año Internacional de las 

Personas Voluntarias para el Desarrollo 

Sostenible. 

Desde nuestra organización os invitamos a 

vivir esta experiencia, durante este año que 

va a comenzar. 

 

9.-Durante el mes de enero esperamos que 

puedan terminar las obras de rehabilitación del 

local para el grupo de mujeres activas de 

Mokong y contar así con el “taller” de  corte y 

confección, ya están compradas 10 máquinas. 

Las mujeres nos han hecho llegar el 

agradecimiento con su felicitación de Navidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Y un paquete con bolsos diseñados por ellas 

mismas para nuestra venta en el mercadillo. 

Este  proyecto de empoderamiento a las jóvenes 

madres de familia ha sido subvencionado por 

Diputación de Córdoba. 

Las fotos nos muestran el alzado y techado del 

taller . 

 

10- Esta 

semana 

hemos 

recibido las 

fotos de la 

construcción 

de dos salas 

para la 

protección 

del guardián y trabajadores del campo que 

cultivan algunos desplazados del Chad en 

Nagaoundéré. Este campo abastece a los que 

acuden al dispensario y ayuda a pagar gastos del 

hospital, dando trabajo y posibilidad de 

reinserción social de desplazados en la zona. 

 

11.-Se han actualizado todos los libros de texto 

de la biblioteca de Ouzal y se ha renovado el 

mobiliario de la sala de jóvenes. 
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1.-Albert Einsteins decía: “La vida es como 

una bicicleta. Para mantener el equilibrio 

tienes que seguir adelante”. Aplicarlo a la vida  

cotidiana es un mensaje muy claro: el progreso 

constante , aunque 

pequeño, es 

fundamental para tener 

estabilidad en la vida. 

 

 

2.-Hacienda ha 

confirmado que los 

conductores de coches eléctricos tendrán en 

2.026 una reducción del 

IRPF de un 15%. 

Estaremos atentos para 

ver si Hacienda mantiene 

los beneficios fiscales. 

 

3.- Puente Genil (Córdoba): Famoso por su 

industria de iluminación, está siendo un 

referente nacional e internacional en 

tecnología navideña, como indica el portal 

Idealista. Exportando tecnología de 

iluminación a nivel mundial. 

Destacando este año la ilumninación de 

Málaga como una de las ciudades mejor 

iluminadas de Andalucía. 

 

4.- El animal más criado en el mundo es la 

gamba. 

Se estima que las 

gambas y 

langostinos 

constituyen el 

mayor rebaño de 

animales en 

cautividad que el  

 

 

 

 

 

ser humano posee, lo que está por encima de 

cualquier tipo de pescados o insectos. 

Según el entendido Jiménez Zorrilla dice que 

suponen alrededor de un 51% del total de 

animales vivos en granjas a nivel mundial, que  

supone alrededor de 230.000 millones de 

animales. 

 

5.-El año nuevo en China depende del 

movimiento lunar . Por lo que se inicia con la 

primera luna nueva del calendario tradicional, 

instante que simboliza renovación, cierre de etapa 

y arranque de nuevos proyectos. Este año el animal 

que lo representa es el caballo de fuego. 

China deberá esperar hasta 17 de febrero para 

celebrar el día de Año Nuevo. Este augura un ciclo 

de independencia, movimientos decisivos y 

oportunidades para reinventarse. 

 

6.- Los podólogos advierten de la importancia de 

adaptar progresivamente el calzado de invierno 

para evitar lesiones en los pies. El paso del calzado 

cerrado y calcetines gruesos 

puede provocar fascitis 

plantar o tendinitis. El 

pie es una de las 

partes del cuerpo que 

se descuida y sería 

bueno que una vez al 

año se tuviera una 

revisión con un 

especialista. 

 

7.-La oveja marina, o 

Costasiella Kuroshimae es 

una especie de molusco 

gasterópodo que apenas 

mide más de un centímetro 

de longitud. 
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Jeroglificos 

 

 

 

 

 

 

     A ¿Quién seleccionó?          Y tu corazón            ¿Quién era?          ¿Quién es el culpable? 

                                     

                             Sopa de letras 

Busca estos animales: 

Vaca - tigre -león – oveja-pato piraña 

 

 

 

Disfraz 

Peluca 

Carroza 

Gafas 

Antifaz 

Confeti 

Sudoku 
 

Busca10 diferencias 
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