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Avanzar hacia una ciudadanía global consciente de las desigualdades y de su capacidad de actuación 

ante ellas es una de las líneas de acción esenciales del Comercio Justo. Es una tarea necesaria para 

avanzar hacia la finalidad que persigue este movimiento. De ahí que la sensibilización y concienciación 

esté incluido en los 10 principios internacionales. 

El principio 9 del Comercio Justo establece que las organizaciones deben trabajar para crear conciencia 

sobre los objetivos del Comercio Justo y la necesidad de una mayor justicia global. 

Por todo ello, la Coordinadora Estatal de Comercio Justo (CECJ) promueve campañas y otras 

iniciativas de sensibilización y concienciación de la ciudadanía, para fortalecer su compromiso y 

capacidad de acción. 

  El Día Mundial del Comercio Justo se celebra el segundo sábado de mayo. En este día, nos 

unimos a las organizaciones de más de 50 países y a las miles de personas que en todo el planeta 

celebramos que el Comercio Justo es una alternativa comercial que garantiza los derechos humanos y 

el cuidado del planeta. 

En torno a ese día, la CECJ realizamos una campaña coordinada con las organizaciones miembro para 

transmitir un mensaje común. Se trata de una jornada lúdica pero también reivindicativa a la que cada 

año se suman más de 50 localidades de nuestro país. 

Nuestra organización comercializa muchos de los productos del Comercio Justo: Cacao en todas sus 

variedades,  chocolates, cafés, azúcar…Todos los productos son ecológicos y su calidad es 

inmejorable.  

¡Pásate por nuestra tienda y conócelos! ¡No te defraudarán!. 
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1.- Durante este mes nuestros/as voluntarios/as han 

tenido mucha actividad. 

Empezamos apoyando la “XIII Carrera Popular 

Benéfica del día 7 en Fuente Palmera”.  

 

 

Ese mismo domingo, otro grupo de voluntarios /as 

participaron con el bazar solidario en la fiesta de los 

huevos pintados  de Cañada Rosal, dado que la 

celebración  había sido suspendida  el fin de semana 

anterior por el mal tiempo.  

Martes 9 

 

El martes día 9, alcaldes y representantes de los   

ayuntamientos de Fte. Palmera, Fte Carreteros, 

Almodóvar del Río, Posadas, San Sebastián de 

los Ballesteros y La Guijarrosa de forma 

presencial y  a través de video conferencia con la  

técnica de Cooperación de Diputación de 

Córdoba y la ELA de Ochavillo del Río nos 

encontramos en el Ayuntamiento de Fte. Palmera 

para dialogar sobre la posibilidad de participar en 

un proyecto común con nuestra organización. El 

grupo que presentaba el proyecto estuvo bien 

arropado por parte de la junta directiva y 

socios/as.  

El encuentro fue fructífero y después de que Con-

cha Gómez desde Diputación presentara las 

nuevas bases se llegó  a aunar esfuerzos 

 

 

 

 Miércoles 10 “Inauguración del Centro 

ocupacional y residencial  de “Sta Ana” en 

Fuente Palmera. 

  

Fuimos partícipes de la inauguración y 

conocimiento de todas las dependencias del 

centro residencial y ocupacional para personas 

con discapacidad: “Santa Ana”. 

Sábado 20 

 

Desde el departamento de juventud de Palma del 

Río se  nos invitó a acudir con nuestro stand  

informativo y solidario a la feria de la juventud. 

A este evento, acudió la nueva alcaldesa Dª 

Matilde Esteo,  quién se interesó y hablo con 

cada una de las asociaciones que estábamos 

representadas. 

Aurora Díaz, al frente de nuestro stand. 
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1.- “XXVII Semana Cultural” 

. 

Martes 23 

Participación en la lectura de “El Quijote”.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jueves, 25  

“Juego, conozco y me divierto” 

Una vez más, colaboramos 

junto a la Asociación Cultural 

“Ramón de Beña” en la 

biblioteca municipal de Fte. 

Palmera realizando a través de 

videos, juegos, cuentos y 

canciones el 

favorecer los 

espacios de 

participación infantil 

y promover 

alternativas que posibiliten  que los niños/as 

expresen y compartan su visión del mundo y sus 

propuestas para construir un mundo mejor 

Viernes, 27 

  

El IES “Colonial” de Fuente Palmra organizó, un 

año más, la jornada de juegos solidarios. Como 

años anteriores hubo una gran tómbola cuyo 

beneficio va destinado a nuestra O.N.G., este año 

concretamente para comprar material escolar a los 

niños/as del campo de refugiados de Ouzal. 

Nos hicimos presentes y pudimos ver la entusiasta 

participación tanto de los alumnos/as como del 

profesores/as.   

 

Atención: Como podeis comprobar ya en este 

boletín aparece la nueva cuenta de la O.N.G. 

Cambiamos para evitar comisiones. Os lo 

anunciamos para que no os extrañe al recibir 

vuestro próximo recibo. Banco Santander,  cuenta 

número : ES56 0049 7312 0020 1001 7649. 
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1.-La pitaya, también 

conocida como fruta del 

dragón, procede de América 

y la ingesta de esta fruta 

regula el azúcar, ayuda a 

combatir la anemia, el 

colesterol y la 

osteoroporosis. 

2.- Los bomberos mujeres han existido desde 1.800. 

Muchos son voluntarios/as 

y llevan un traje que llega a 

pesar  30 kg. En España fue 

 Juana la Loca  quien, en 

1.515, creó el primer cuerpo 

de bomberos de España, fué 

la ciudad de Granada que 

contó con este cuerpo de 

forma estable. Actualmente 

España cuenta con 20.041 

bomberos/as profesionales. 

3.- A pesar de que la peseta era la moneda de curso 

legal en España desde finales de 

1.869, los primeros billetes no se 

imprimieron hasta el 1 de julio de 

1.874 y el pueblo la llamó a la 

peseta pela o cala y es en el 

año 2.002 cuando la peseta 

cambió  a  euros.  

 

4.-El alcalde de Almodóvar del Río, Ramón 

Hernández, se ha trasladado a Granada para asistir a 

la junta directiva del Fondo Andaluz de Municipios 

por la Solidaridad Internacional(FAMSI)donde 

ostenta el cargo de secretario. En el ámbito regional, 

se ha formalizado un acuerdo con la Agencia 

Andaluza de Cooperación (AACID), para trabajar la 

atención a las emergencias en caso de catástrofe 

desde los gobiernos locales; y en la esfera local se 

presenta una amplia representación de responsables 

municipales en espacios de incidencia andaluces, 

europeos y en otros contextos globales, como 
Marruecos, Costa Rica y Bolivia. 

 

 

 

 

 

 

 

5.- Una tradición muy típica 

de la comunidad valenciana 

es regalar peladillas en los 

bautizos; regalar peladillas a 

los invitados/as del bautizo 

simboliza el deseo de que el 

bebé tenga riqueza e inmortalidad.   

 

6.- El oficio de zapatero, hoy ha cambiado mucho 

pero aún se ven a los mayores con 

su “burro”, que sirve para 

trabajar directamente los zapatos 

en su parte superior colocando el 

yunque, que se ajusta al zapato de 

su cliente.También usaban hormas 

con las que estirar los zapatos 

recién comprados para su adaptación. 

 

7.-Saturno Es el planeta 

más plano de todos. Esto 

se debe a su baja densidad 

y rápida rotación. Saturno 

gira sobre su eje una vez 

cada 10 horas y 34 

minutos, lo que redunda 

en que tiene el segundo 

día más corto de todos los planetas del Sistema 

Solar. 95 veces la masa de la Tierra, el planeta de 

los anillos se cree que tiene entre 500 y 1000 

anillos.  

 

8.- El tendón de 

Aquiles tira del talón 

y ese es el 

movimiento que nos 

permite estar de 

puntillas al caminar, 

correr o saltar. Existe  

la leyenda de que su  

madre la diosa Tetris  

sumergió a su bebé cabeza abajo, agarrándolo por 

el talón en las aguas del río, cuyo 

nombre styx significa "estremecimiento" y 

expresa repugnancia por la muerte. Quedando así 

su talón,  el único lugar que le hacía vulnerable. 
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«Encuentro diferente» 
  

 Unos 300 escolares de centros educativos de Córdoba y Málaga se han congregado en el III Encuentro de 
niñas y niños para presentar un documento con las claves para mejorar la convivencia dentro del encuentro 

internacional “Enlazando Culturas”, que se  ha desarrollado en Córdoba hasta el 27 de abril. 

Alumnado de los colegios Antonio Gala, López Diéguez, La Aduana, Miralbaida y Los Mochos, de 

Córdoba, y del CEIP La Campiña, de Cártama (Málaga) han compartido las claves para mejorar la 

convivencia que han trabajado en el contexto del proyecto Sé Mundarrio (El mundo, nuestro barrio), 

así como los avances del proyecto Crearte (Por el Derecho a la Paz y a la No Violencia), en presencia 

del delegado del Gobierno en Córdoba, Adolfo Molina, y del delegado territorial de Desarrollo 

Educativo y FP, José Francisco Viso. 

El documento, que se ha plasmado en una libreta, es el resultado de las aportaciones de los niños y 

niñas de los distintos centros educativos y países que han participado en ambos proyectos, desde una 

mirada local, pero sabiendo que sus aportaciones contribuyen al bienestar global. 

Además de los colegios presentes en el encuentro de escolares, participan en estos proyectos los 

centros Santos Mártires y Elena Luque, y los institutos de secundaria Averroes y San Álvaro, de 

Córdoba, junto al programa CaixaProinfancia. Desde Málaga, también interviene el colegio Rosario 

Moreno, además del CEIP Calderón de la Barca de Sevilla. 

También participan en estos procesos entidades educativas de América Latina y África. Los 

educadores Rodrigo Hernández Jiménez, de Ojo de Agua Comunicación (México); Eibar Mauricio 

Salazar, de la Institución Educativa Quintín Lame (Colombia); María del Carmen Diego Rodríguez de 

Dávila, de Eprodep (Guatemala) y Cristina Natália Belmiro Monjane Cossa, de CTO-Maputo 

(Mozambique) visitan estos días Córdoba para participar en el encuentro “Enlazando Culturas”. 

Este encuentro internacional, financiado por la Agencia Andaluza de Cooperación Internacional para 

el Desarrollo (AACID y el Ayuntamiento de Córdoba), llegó a su fin con un Taller de Ludopedagogía. 

Fabián Tellechea ‘Wuatu’ y Juan Pablo Bonetti ‘Ñato’, del Colectivo Trespiés, de Zaragoza, 

profundizarán sobre esta metodología educativa de eje lúdico para la transformación social. 

A través de encuentros internacionales y del reconocimiento de experiencias significativas, se fomenta 

la creación de metodologías innovadoras, la participación social y la transformación de las realidades 

locales y globales. 
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«Mezquita de Córdoba» 

 
En la ciudad de Córdoba, cuenta la leyenda que un joven 

cristiano compraba flores a su enamorada, una bella joven de 

origen musulmán. Al pedirle matrimonio, ella aceptó pero debía 

convertirse al cristianismo. Esta intención se vio impedida por 

unos soldados que la asesinaron el mismo día que sería bautizada. 

Los soldados para impedirlo encadenaron al joven en los 

pilares de una mezquita, el cual mientras estuvo encadenado, el 

joven dio forma a una pequeña cruz con su uña, que hasta el día 

de hoy puede verse en el mármol de una de las 1.391 columnas 

donde pasó el resto de sus días. 

Moraleja: “El amor es capaz de traspasar todas las barreras, durar y darnos fuerza para todo”. 

 

:A Mario Escobar con 

“La librera de Madrid”.- Esta novela es un homenaje a los libros y a su 

capacidad para salvarnos. 

Madrid, 1934. Soplan vientos de cambio en la España de la Segunda República 

cuando Bárbara, una joven alemana que ha conseguido huir de Berlín tras la victoria del partido nazi en las 

elecciones, abre una pequeña librería. Esta se convierte en un lugar donde soñar con un futuro libre y 

esperanzador, pero el estallido de la Guerra Civil amenaza con destruir todo lo que Bárbara ha construido. 

Será su amor por las letras y por un joven republicano lo que la mantenga aferrada a un país que se enfrenta 

a una espiral de odio y terror que ella conoce demasiado bien y que la obligará a luchar por su vida una vez 

más. 

 

Merluza con mahonesa de aguacate 

 

Ingredientes (4 personas): 600 g de merluza en lomos con piel, 1 

aguacate ,2 patatas, 1 cucharadira de vinagre balsámico blanco, Zumo de 

limón, sal, aceite de oliva, cilantro, miel y 2 cucharadas de salsa de soja, 

Preparación: Cortar el aguacate por la mitad. Retirar la semilla y quitar la piel. Cortar la pulpa en trozos. 

Poner en vaso de batidora el aguacate, 2 cucharaditas de zumo de limón, un poco de sal, 2 cucharadas de 

aceite de oliva y unas hojas de cilantro. Triturar y reservar. Poner un cazo al fuego con las patatas cubiertas 

de agua. Dejar cocer durante 20 minutos. Pasado ese tiempo, retirar, pelar y cortar en rodajas. Pintar 4 lomos 

de merluza con salsa de soja y una cucharadita de miel. Poner una plancha al fuego con unas gotas de aceite 

y los lomos por el lado de la piel. Mantener hasta que se dore y quede crujiente. Dar la vuelta y mantener al 

fuego un minuto más. Servir la merluza sobre la patata cocida y acompañar con la mayonesa de aguacate 
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                               Soluciones: Diferencias – Sudoku – Sopa de letras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- Soluciones a  los jeroglíficos: 1.-Nada  y   2.-   Late (La Te)                                   Soudoku 
 

                                                       SOPA DE LETRAS 

         Cada casilla debe tener del 1 al 9 

  

Busca las siguientes profesiones: Cocinero, 

Abogado, médico, pescadero, enfermero, bombero, policía, profesor, ingeniero y  albañil. 

 

                   1                                             Problemas de lógica 

     2 

 
 

 

 

 

 
 

 
¿Cúal es la lógica? 

EL EXPLORADOR CONDENADO: Un explorador cayó 

en manos de una tribu de indígenas, se le propuso la 

elección entre morir en la hoguera o envenenado. 

 Para ello, el condenado debía pronunciar una frase tal que, 

si era cierta, moriría envenenado, y si era falsa, moriría en 

la hoguera. ¿Cómo escapó el condenado a su funesta 

suerte? 
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