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¨ Día del Cooperante¨ 
 

  Un año más, el 8 de septiembre se celebra el Día del Cooperante,  momento para visibilizar la labor   de 

las personas que trabajan, desde diferentes rincones del mundo, en favor de la solidaridad, la igualdad y la 

justicia social. Es también el momento para valorar a los voluntarios-as, que muchas veces cooperan en todo 

el mundo con acciones de las que a veces debería ocuparse el estado. 

  Desde ¨Amigos de Ouzal¨ sabemos que la cooperación no es solo un compromiso profesional, sino también 

humano: es tender puentes, acompañar procesos y generar oportunidades allá donde la necesidad lo reclama. 

  Pero la cooperación no se construye en solitario. A nuestro lado caminan también las contrapartes locales, 

organizaciones y colectivos comunitarios que conocen de cerca las realidades de cada territorio cuya 

implicación es clave para que los proyectos tengan impacto y continuidad. Porque es desde el trabajo 

conjunto desde donde se fortalecen las comunidades y se 

multiplican los resultados de nuestras acciones. 

Otro pilar fundamental en la cooperación es el voluntariado. 

Decenas de personas que dedican su tiempo, conocimientos 

y energía a apoyar las iniciativas de las ONGs, tanto en 

España como en  diferentes proyectos en el extranjero. Cada 

gesto voluntario, por pequeño que parezca, tiene un valor 

incalculable. 

Por supuesto, también queremos en este día rendir homenaje 

a las personas con las que trabajamos, tal vez no tan 

conocidas como nuestros compañeros-as de trabajo diario 

pero ellas son la razón de ser de nuestra labor: personas 

refugiadas, vulnerables y comunidades enteras llenas de 

historias de resiliencia. 

 Por eso, este mes en el Día del Cooperante, queremos agradecer a todas las manos a veces invisibles y las 

voces que hacen posible nuestra misión. A nuestros socios-as que aportan su grano de arena 

económicamente, a las contrapartes locales, a los que voluntariamente entregais vuestro tiempo, aportáis 

vuestras ideas, poneis al servicio de la ONG vuestra experiencia y vuestra profesionalidad. Gracias, por creer 

que la solidaridad es el camino conjunto hacia un futuro más justo y humano. 

  

 

«Trabajar en contextos vulnerables me ha enseñado que la cooperación solo es real cuando se basa en el 

respeto, el aprendizaje y la ayuda mutua. En Camerún,  he aprendido de la fuerza de las mujeres que luchan 

día a día por ayudar a mejorar su situación, y también que nuestra misión sería imposible sin el 

compromiso y conocimiento de las personas locales quienes transforman nuestras perpectivas personales »
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1.- Este año de nuevo nos presentamos a los 

premios “Blas Infante – Casares Solidario” en  su 

XXIV entrega que repartiendo un total de 60.000 

euros, consolidándose pues como referente 

andaluz de la 

cooperación. Dicha 

cuantía fue repartida 

entre diez proyectos de 

un total de 22 iniciativas 

presentadas.   Asistieron 

a la entrega  el día 3 de 

julio nuestros-as 

representantes: Matías, 

Natividad, Teresa y Antonio, quienes en primera 

persona recibieron la concesión del 3er accésit 

consistente en 6.000 € y destinado al proyecto 

presentado para ¨Facilitar el acceso a una sanidad 

digna en el dispensario de Ouzal¨ (consistente en 

la rehabilitación, pintado y puesta a punto de una 

sala de 

maternidad en 

dicho 

dispensario).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.- La Asociación “La abuela Ana” de Cañada de 

Rosal (Sevilla) nos convocó en su sede para 

entregarnos la donación de todo lo recaudado en sus 

actividades durante el año.  

Damos las gracias a sus responsables y a todas y a 

cada una de sus componentes por su  gran esfuerzo y 

generosidad . 

Su donativo ayudará a la compra de material escolar 

para las 20 escuelas con las que trabajamos. Por 

nuestra parte se les propuso la asistencia al 

encuentro del 22 de noviembre al concierto del 

grupo asturiano: “Ablanu” que se celebrará en 

Fuente Palmera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  3.- La hermandad del ¨Cristo de la Expiración¨ de 

Palma del Río nos ha aportado varios palés de 

tapones defectuosos y nuestro socio José Manuel 

Fernández nos ha 

transportado una 

carga con su 

furgoneta al centro 

“Cordoplas” lugar 

de reciclaje.   

Gracias a todos 

porque cadenas 

como esta hacen 

posible recaudar 

fondos y contribuir al reciclaje de plásticos.  

 

4.-Después de un año, por fin hemos realizado un 

convenio  con el ayuntamiento 

de Fuente Carreteros para poner 

un contenedor de aceite 

reciclado y encargarnos de su 

recogida. Con esta iniciativa al 

igual que con la de los tapones 

se apoyan  parte de los proyectos 

que realizamos. 

 

 

 

mailto:amigosdeouzal@gmail.com


 
Boletín  Nº 269 septiembre 2026 - "Los amigos de Ouzal" teléfono- 676087037 C/ Molino, 9.- 14110  Fte. Carreteros-Córdoba 

                                           Cuenta Bancaria: Santander ES56 0049 7312 0020 1001 7649.    E- mail : amigosdeouzal@gmail.com 
                                                                                                     www.amigosdeouzal.org 

                            
 

 

 

 

 

 

1.- Los camellos   

A) tienen una variedad de sonidos y gestos para 

comunicarse entre sí, incluyendo gruñidos, bramidos 

y movimientos de cabeza, lo que demuestra su 

compleja estructura social. 

B) Los 

machos 

poseen un 

órgano en 

la garganta 

llamado 

«dulla», 

que inflan y 

sacan por la 

boca 

durante la temporada de apareamiento para atraer a 

las hembras y mostrar dominancia. 

C) La leche de camello es rica en vitaminas y 

minerales, y se considera más nutritiva que la leche 

de vaca.  

D) Después de períodos de deshidratación, un 

camello es capaz de consumir hasta 200 litros de 

agua en una sola sesión, rehidratándose rápidamente 

para enfrentar las duras condiciones del desierto. 

 

2.- El cabello está compuesto principalmente de 

queratina, una proteína que también se encuentra en 

las uñas y la piel. Un sólo 

cabello humano puede 

soportar un peso de hasta 

100 gramos. 

El cabello tiene un ciclo 

natural de crecimiento, caída 

y renovación. Se renueva 

continuamente. En los 

hombres suele crecer más 

rápido que en las mujeres. 
 

3.- El latón es el resultado de la mezcla 

de  cobre (Cu) y zinc (Zn). Los 

romanos fueron los primeros en 

producir latón a gran escala, 

utilizándolo para monedas, utensilios y 

adornos. Este material es reciclaje al 100%, lo que lo 

convierte en un material ecológico. El latón se 

utiliza en la fabricación de instrumentos de precisión 

como brújulas y sextantes. 

 

 

 

 

4.- Las cuerdas vocales son 

realmente pliegues musculares 

y no cuerdas en el sentido 

literal. Son las responsables de 

la producción de sonido, se 

encuentran en la entrada de la 

tráquea. La longitud y el grosor 

de las cuerdas vocales influyen en el tono de la 

voz.   Son esenciales para la comunicación oral y 

la expresión musical. 

5.- Los océanos cubren más del 70% de la Tierra, 

contienen el 97% del agua del planeta y esconden 

misterios que aún no hemos explorado 

completamente. La Fosa de las Marianas, en el 

océano Pacífico, es el punto más profundo de la 

Tierra, con más de 11.000 metros de profundidad. 

Producen más del 50% del oxígeno del mundo 

gracias al fitoplancton y regulan el clima global 

absorbiendo dióxido de carbono .  

6.- Las cortes españolas son el órgano 

fundamental para el funcionamiento de nuestro 

país. Representan al pueblo español. Se 

componen del Senado (cámara alta) y el congreso 

de los diputados (cámara baja) .Poseen la 

potestad legislativa, 

aprueban los 

presupuestos 

públicos y 

controlan la acción 

del Gobierno.  

 

mailto:amigosdeouzal@gmail.com


 
Boletín  Nº 269 septiembre 2026 - "Los amigos de Ouzal" teléfono- 676087037 C/ Molino, 9.- 14110  Fte. Carreteros-Córdoba 

                                           Cuenta Bancaria: Santander ES56 0049 7312 0020 1001 7649.    E- mail : amigosdeouzal@gmail.com 
                                                                                                     www.amigosdeouzal.org 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Soluciones mes pasado: Diferencias                                  

 

Jeroglíficos: 1.- Mucho pánico 2.- De reciclaje    

( Mu  CHO pan pico)        DE RE CI ANCLA G 

 

 

                               Sudoku 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

Busca 10 diferencias 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

Jeroglíficos 

                         

Adivinanzas 

1.- Sin aire no sobrevivo y sin la tierra me 

muero; tengo yemas y no soy huevo, 

tengo copa y no soy sombrero. 

 

2.- Con mi cara encarnada, mi ojo negro y 

mi vestido verde el campo alegro. 

 

3.- En lo alto vive, en lo alto mora, en lo 

alto teje la tejedora. 

 

4.-Mi tía Cuca tiene una mala racha, 

¿quién será esta muchacha?. 

 

 

 

 

¿Qué tengo? 

 

¿Qué quieres? 

 

¿A qué tienes miedo ? 
 

 ¿Qué te falta? 
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